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Einreise- und Gesundheitsbestimmungen 
 
Aktueller Link: https://travel-details.eu/de?tid=FTXC-FXEC-JR0Q 
 
Nachfolgend finden Sie eine Übersicht über die Einreise- und Gesundheitsbestimmungen gültig für Reisende mit einem Schweizer Pass, wohnhaft in der 
Schweiz und ohne unmittelbaren Besuch eines Gelbfieber-Infektionsgebietes gemäss WHO 
 
 

  
 
 

Tansania 

 
 
 

Sambia 
 

 
 
 

Simbabwe 

 
 
 

Botswana 

 
 
 

Südafrika 

Reisepass  
 
 
 
 
Total 6 freie Seiten 

Erforderlich 
 
Gültigkeit 6 Monate über 
Rückreisedatum 
 
Mind. 2 leere Seiten 

Erforderlich 
 
Gültigkeit 6 Monate 
über Rückreisedatum 
 
Mind. 2 leere Seiten 

Erforderlich 
 
Gültigkeit 6 Monate 
über Rückreisedatum 
 
Mind. 3 leere Seiten 

Erforderlich 
 
Gültigkeit 6 Monate 
über Rückreisedatum 
 
Mind. 2 leere Seiten 

Erforderlich 
 
Gültigkeit 1 Monat 
über Rückreisedatum 
 
Mind. 2 leere Seiten 
 

Visum  Erforderlich 
 
E-Visum vor Abreise 
Kreditkarte, ca. USD 50.00 
 
https://visa.immigration.go.tz 

Erforderlich 
 
Visum im Zug bei 
Grenzübertritt 
Cash, ca. USD 30.00 

Erforderlich 
 
Visum im Zug bei 
Grenzübertritt 
Cash, ca. USD 30.00 

Nicht erforderlich Nicht erforderlich 

  

https://travel-details.eu/de?tid=FTXC-FXEC-JR0Q
https://www.passolution.de/gelbfieberinfektionsgebiete/
https://visa.immigration.go.tz/
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Tansania 

 
 
 

Sambia 
 

 
 
 

Simbabwe 

 
 
 

Botswana 

 
 
 

Südafrika 

Impfung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prophylaxen 

Nicht erforderlich 
 
Empfohlen:  
Hepatitis A, Polio und 
Starrkrampf. 
 
Informationen zur 
Gelbfieber-Impfung 
finden Sie unten. 
 
Empfohlen: 
Malaria 
 

Nicht erforderlich 
 
Empfohlen:  
Hepatitis A, Polio und 
Starrkrampf. 
 
Informationen zur 
Gelbfieber-Impfung 
finden Sie unten. 
 
Empfohlen: 
Malaria 
 

Nicht erforderlich 
 
Empfohlen:  
Hepatitis A, Polio und 
Starrkrampf. 
 
 
 
 
 
Empfohlen: 
Malaria 
 

Nicht erforderlich 
 
Empfohlen:  
Hepatitis A, Polio und 
Starrkrampf. 
 
 
 
 
 
Empfohlen: 
Malaria 
 

Nicht erforderlich 
 
Empfohlen:  
Hepatitis A, Polio und 
Starrkrampf. 
 
 
 
 
 
Empfohlen: 
Malaria 
 

Versicherungen Erforderlich 
 
Reiseversicherung zur 
Deckung von 
Annullations- und 
Rückreisekosten. 
 
Krankenkasse mit 
genügender Deckung 
im Ausland. 
 

Erforderlich 
 
Reiseversicherung zur 
Deckung von 
Annullations- und 
Rückreisekosten. 
 
Krankenkasse mit 
genügender Deckung 
im Ausland. 
 

Erforderlich 
 
Reiseversicherung zur 
Deckung von 
Annullations- und 
Rückreisekosten. 
 
Krankenkasse mit 
genügender Deckung 
im Ausland. 
 

Erforderlich 
 
Reiseversicherung zur 
Deckung von 
Annullations- und 
Rückreisekosten. 
 
Krankenkasse mit 
genügender Deckung 
im Ausland. 
 

Erforderlich 
 
Reiseversicherung zur 
Deckung von 
Annullations- und 
Rückreisekosten. 
 
Krankenkasse mit 
genügender Deckung 
im Ausland. 
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Erklärungen 
 
Visum für Tansania 
Für die Einreise nach Tansania benötigen Sie ein Visum. Dies kann vor der Reise als E-Visum eingeholt werden oder das Visum wird bei der Einreise am 
Flughafen erteilt.  
 
Für unsere Reisegruppe empfehlen wir Stand heute die Einholung eines E-Visums. Wir bereiten uns auf diesen Prozess vor und bitten Sie, bis am 
15.01.2025 ein digitales Passfoto mit neutralem Hintergrund zu organisieren. Dieses wird für das E-Visum benötigt. Link für das E-Visum: 
https://visa.immigration.go.tz 
 
Helbling Reisen bietet Ihnen an, das E-Visum für Sie einzuholen. Wenn Sie das möchten, bitten wir Sie um einen entsprechenden Auftrag per Mail sowie 
um das digitale Passfoto. Danke. 
 
 
Gelbfieber Impfung 
Für die Eineise in die von uns besuchten Länder ist eine Gelbfieber-Impfung nur dann obligatorisch, wenn Sie sich vor dieser Reise in einem von der 
WHO deklarierten Gelbfieber-Gebiet aufgehalten haben. In Tansania und Sambia besteht ein geringes Risiko, sich mit Gelbfieber anzustecken. Die 
WHO beschreibt das Risiko unter demselben Link. Eine Gelbfieberimpfung für Tansania und Sambia ist weder empfohlen noch medizinisch indiziert. 
Um sich vor willkürlichen Entscheidungen einzelner Grenzbeamter zu schützen, lassen Sie sich ein Exemption Certificate von Ihrem Hausarzt 
ausstellen. 
 
 
Malaria Prophylaxe 
Alle von uns bereisten Länder sind Malaria-Risikogebiete. Wir empfehlen Ihnen sich vor Malaria zu schützen. Folgende Massnahmen eigenen sich, um 
sich vor einer Ansteckung zu schützen: Tragen der geeigneten Kleidung, ein effektiver Mückenschutz, eine Malariaprophylaxe, ein Notfallmedikament. 
Aus ärztlicher Sicht ist die Malariaprophylaxe (Vorsorgliche Einnahme von Malaria Medikamenten) zwingend indiziert. 

 
Wichtig: Wir empfehlen Ihnen die Reise mit Ihrem Hausarzt zu besprechen. Änderungen der Gesundheits- und Einreisevorschriften sind jederzeit 
möglich. 

https://visa.immigration.go.tz/
https://wwwnc.cdc.gov/travel/yellowbook/2024/infections-diseases/yellow-fever
https://wwwnc.cdc.gov/travel/yellowbook/2024/infections-diseases/yellow-fever
https://wwwnc.cdc.gov/travel/yellowbook/2024/infections-diseases/yellow-fever
https://osir.ch/wp-content/uploads/attest_exemptioncertificateyf.pdf

